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  後市預測                                上週指數表現                     資料僅供參考之用                                         

Covid19 疫情在歐美繼續惡化，美國五十個州份全面失

守，歐洲多國亦相繼封城，試圖阻止疫情蔓延，經濟方

面，聯儲緊急兩次減息，並宣布以萬億美元救市。但股

票市塲反而出現恐慌性拋售，美股曾一度大跌 3,000點，

再度觸發熔斷機制，令美股兩星期內 4 度熔斷，全週道

指下跌 913 點至 19,173 點。納指再跌 271 點到 6,879

點水平。內地疫情減退，股市亦相對硬淨，反觀上星期

港股仍然陰霾未退，恒指在上週三、四繼續以大成交急

跌。展望本週，雖然上週五美股已完成 4 期結算，但由

於美國有多位參議員被爆出 2 月中已偷步沽貨及金、油

等商品急跌，令美股表現仍存在很多不確定性，內地疫

情受控，港股上週三、四經歷滾筒式下跌後，恒指 21,100

點初步現支持，加上憧憬內地再有救市措施，港股上週五已有資金偷步入市，但未來兩週亦是港股第二波的高危期，沒大衝

擊時本週可出現一個技術性反彈，大市則以推動藍籌股為主，股份以內地業務的企業看高一缐，因為炒疫情減退及刺激經濟

的概念已經好清晰，如果確認是藍籌股全面性反彈，投資者亦可趁低吸納二缐中資股份，而板塊上可考慮醫藥及內房。 

  本週焦點數據                                                                              

各地指數 收報 升跌 

恒生指數 22,805 1,227 

國企指數 9,118 532 

上證綜合指數 2,745 142 

日經綜合指數 16,552 879 

道瓊斯指數 19,173 4,012 

納斯達克指數 6,879 995 

標準普爾指數 2,304 407 

倫敦富時指數 5,190 176 

巴黎 CAC 指數 4,048 70 

法蘭克福 DAX 指數 8,928 304 

日期 經濟數據 業績公佈 

3 月 23 日 (星期一) 香港公佈價格指數、 

美國公佈芝加哥儲行全國活動指數、 

歐元區公佈消費者信心指數 

恆基地產（12）、中國聯通（762） 

申洲國際（2313）、中國建材 (3323 )  

3 月 24 日 (星期二) 美國公佈 3 月採購經理人指數、2 月新屋銷售量、 

香港公佈工業生產年率、生產者物價指數年率、 

歐元區公佈 3 月製造業採購經理人指數、 

日本公佈 2 月超市銷售、工具機訂單 

萬洲國際（288）、中國電信 ( 728 ) 

安踏體育（2020）、奧園健康 ( 3662 ) 

遠洋集團（3377）、中國奧園 ( 3883 ) 

金山軟件（3888） 

3 月 25 日 (星期三) 美國公佈當週抵押貨幣市場指數、2 月耐用品訂單、 

1 月 FHFA 房價指數 

ＳＯＨＯ中國 (410)﹑中海油（883） 

 新華保險 ( 1336 )﹑合景泰富 ( 1813 ) 

瑞聲科技（2018）、蒙牛乳業（2319） 

中國人壽 (2628) 

3 月 26 日 (星期四) 香港公佈 2 月進出口年率、2 月貿易收支、 

美國公佈申請失業救濟金人數、每週消費者舒適指數、 

2 月批發零售庫存、第四季個人消費、國內生產總值、 

GDP 價格指數、3 月製造業指數、 

歐元區公佈貨幣供應量 M3 

中國海外發展（688）、中國石油 ( 857 ) 

恒安國際 ( 1044 )﹑華潤置地（1109） 

融創中國（1918）、藥明生物（2269） 

富力地產 (2777 ) 

3 月 27 日 (星期五) 中國公佈工業利潤年率、  

美國公佈 2 月個人所得、2 月個人消費、 

3 月密歇根大學消費者信心指數、 

日本公佈東京消費者物價指數年率 

中石化（386）、中興通訊 (763) 

建設銀行（939）、中國神華（1088） 

中國人保 (1339) 



 

  上週大市回顧                                                                           

恒生指數過去六個月圖表（日線圖）                                                                    資料來源： aastocks 

 

 

 

 

 

  上週焦點                                                                                

o 隨著疫情在全球蔓延， 全球金融市場波動加劇。上週美國三大指數暴跌，美股兩周以來經歷四次熔斷：道指周跌 17%，標普周跌

15%，納指周跌 13%，跌幅均創 2008 年金融危機以來最大。VIX 指數周中收盤飆升至 82 為有史以來最高，收報 66.04。美國推出

一系列貨幣、財政政策救市，美聯儲宣佈商業票據流動性工具，支持一萬億美元的票據，財政部向國會請求 8500 億美元支持經濟，

給美國人寄現金支票，推遲個人繳稅 3000 億。美聯儲官員稱美國二季度 GDP 或將下降 50%，失業率可能升至 30%，美國大概率經

濟衰退，拖累全球經濟，全球央行都在推出寬鬆措施穩定市場，但全球股市持續下滑，德國 DAX 指數周跌 3.29%，英國富時指數周

跌 3.28%。 

o 隨著外圍市場劇烈波動中國股市亦受影響，七連跌後週五收漲 1.6%，上證綜指週跌 4.9%，創今年以來新低。證監會回應目前 A 股

市盈率低、流動性相對充裕、投資價值顯現，外圍震蕩對 A 股影響可控。國家發展改革委表示加快推進重大工程項目建設，官方講

話反復強調“房住不炒”，媒體也一直在報道“新基建投資”比如 5G、大數據、新能源電站、特高壓、高速鐵路和城軌建設等。國

內上市公司復工率已超 98%，但供應鏈全球化，海外訂單取消的情況大規模出現，國內消費需要一段時間才能恢復。港股週跌 5.11%，

週五大幅反彈上漲，恒指收漲 5%為 2011 年 12 月 1 日以來最大單日漲幅，報 22,805 點。 

o 油價暴跌，美國WTI原油上週暴跌29%，創1991年以來最大單週跌幅布油周下挫20.3%。危機時刻各類資產相關性上漲，股票、美國

國債、黃金齊跌。過去幾周對現金的需求飆升，許多投資者因此拋售黃金，COMEX黃金期貨周跌1.03%報1501.1美元/盎司，連跌兩

周。 

 

日期 恒生指數收報 升跌 成交金額 

3 月 16 日 (星期一) 23,063 點 跌 969 點 1,588 億元 

3 月 17 日 (星期二) 23,263 點 升 200 點 1,510 億元 

3 月 18 日 (星期三) 22,291 點  跌 971 點 1,661 億元 

3 月 19 日 (星期四) 21,709 點 跌 582 點 1,910 億元 

3 月 20 日 (星期五) 22,805 點 升 1,096 點 1,713 億元 
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